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Liebe Kneippfreundinnen- und freunde, 

nachdem die Coronaregeln stufenweise lockerer werden, können wir auch unser 

Vereinsleben wieder aktiver gestalten. Nach fast einem Jahr wollen wir unsere 

monatlichen Fahrten und Wanderungen wieder aufnehmen. 

 

Am Mittwoch den 13. April treffen wir uns um 8.45 Uhr am Freisinger Bahnhof. Wir 

wollen der Schack-Galerie (das Juwel unter den Museen) in München einen Besuch 

abstatten. Das Museum beherbergt bekannte Maler des 19. Jahrhunderts. Von Dillis 

über Schwind bis Spitzweg –um nur einige zu nennen- spannt sich der Bogen. Das 

Obergeschoß widmet sich der Landschaftsmalerei. Motive von Venetien, Italien und 

südlichem Griechenland sind die Attraktion. Haben Sie Fragen, dann rufen Sie Ilse 

Obermair Tel.: 08161-7506 an. 

                           

 Ab März findet wieder jeden 3. Donnerstag im Monat der Vereinsnachmittag im  

 Kneippheim, gestaltet von Siglinde Herrmann und Elisabeth Mühlbauer, statt.  

 Beginn ist um 13.30 Uhr.  

 Für Fragen bitte an Siglinde Herrmann Tel.: 08161-7362 wenden. 

 

 Unverändert bleibt:   

 Jeden Montag treffen sich die Wanderfreunde um 9:00 h am Fürstendamm beim 

Rosengarten 

 Jeden Freitag ist um 15:00 h Start zum Nordic Walking am Parkplatz in der 

Plantage  

 Eine Kneippkur in der Wassertretanlage Schleifer-Moosach im Rosengarten ist 

selbstverständlich immer möglich 
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                          Information: 

                       Die Sauna im Gesundheitszentrum Kneippgarten ist ab sofort wieder für  

                       Geimpfte und Genesene geöffnet.  

                       Die Öffnungszeiten: Donnerstag bis Samstag von 15.00 – 22.00 Uhr  

                       Coronabedingt ist nur die Finnische Sauna und die Biosauna in Betrieb. 

 

  Das Therapiezentrum Kneippgarten ist geöffnet:  

  Dienstag bis Freitag von 9.00-19.00 Uhr, bzw. nach Vereinbarung. 

 

 

 

 

 

Wir brauchen einen positiven Blick in die Zukunft. 

Denn wie wir morgen leben, hängt davon ab, wie wir heute handeln. 
                                                                                                                                                                                (Ulrich Schnabel) 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme unserer 

angebotenen Aktivitäten und bleiben Sie gesund 

Ihr Vorstandsteam des Kneippvereins Freising 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Chr.V. Journalbeil. März-Apr.22 


